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СПОНСОРСПОНСОР

ЗЛАТНИ СПОНСОРИ

ПОДКРЕПА НА СЕСИЯ



14:20-14:30 Откриване

Opening

14:30–15:00

15:00-15:45

15:00-15:15

15:15-15:30

Научна сесия 1

Модератор: Ф. Николов

Модератори:
М. Токмакова, Пл. Гацов

Модератор: 
М. Токмакова

М. Токмакова, Пл. Гацов,
В. Трайков
M. Tokmakova, Pl. Gatzov,
V. Traykov

А. Гудев

Дж. Росано

М. Пфефер

Chair: F. Nikolov

Chairs: 
M. Tokmakova, Pl. Gatzov

Chair: M. Tokmakova

А. Goudev

G. Rosano

M. Pfeffer

Пл. Гацов

Pl. Gatzov

Съвместна сесия на РГ по СН на ДКБ с
Heart Failure Association

Фармкологично лечение на СН:
погледът назад е скок напред

Scientific session 1
Joint session WG on HF at BSC with
Heart Failure Association

Heart Failure Pharmacologic Therapy: 
Looking Back – Leaping Forward

Номинирана лекция
„Проф. Ат. Джурджев“
Кардиоинфламаторни механизми в
патогенезата и леченето на СНз(?)ФИ

2023 Актуализация на ръководството
за СН след 2021

Named lecture “Prof. At. Djurdjev”
Cardioinflammatory mechanisms in the
pathogenesis and treatment of HFp(?)EF

2023 Update aster the 2021 HF guidelines

Приложение на ръководствата за
лечение на СН в България

15:30-15:45 Дискусия / Discussion
Implementation of HF guidelines in Bulgaria

02.06.2023 ПЕТЪК / FRIDAY02.06.2023 ПЕТЪК / FRIDAY

15:45-16:15 Фокус-лекция

ЧАС / TIME ТЕМА / SUBJECT ЛЕКТОР / LECTURER

Heart Failure
Update   2023

Focused lecture



Научна сесия 2
Съвместна сесия на РГ по СН на ДКБ с
European Heart Journal

Scientific session 2
Joint session of WG on HF at BSC with 
European Heart Journal

Пауза / Break17:00-17:30

16:15–17:00 Дискусия с експерти
(С подкрепата на Новартис)

Discussion with experts
(Supported by Novartis)

17:30-18:00 Модератор:
К. Карамфилов

Модератори: 
П. Сеферович, Н. Гочева

Модератори: 
Н. Гочева, П. Сеферович

М. Пфефер, Цв. Кътова,
А. Гудев, Й. Йотов,
Пл. Гацов, М. Токмакова

M. Pfefer, Tsv. Katova,
A. Goudev, Y. Yotov,
Pl. Gatzov, M. Tokmakova

С. Анкер

Chair:  K. Karamfilov

Chairs: 
P. Seferovic, N. Gotcheva

Chairs: 
N. Gocheva, P. Seferovic

S. Anker

Последователност в лечението на СН –
има ли значение с какво започваме?

Дискусионен панел с: С. Анкер, 
М. Токмакова, Й. Йотов, А. Гудев, 
К. Карамфилов

Sequencing the treatment of HF – is it
important with what we start?

Panel discussion with: S. Anker, 
M. Tokmakova, Y. Yotov, A. Goudev, 
K. Karamfilov

18:00-18:45

18:45-19:30

Симпозиум Бьорингер Ингелхайм
Използване на данните от рандомизи-
рани клинични проучвания за постигане
на ранни ползи при болните с ХСН

Ракът като сърдечно-съдово
заболяване – въведение към нов вид
кардио-онкология (с незабавни тера-
певтични последствия)

Фокус-лекция

ЧАС / TIME ТЕМА / SUBJECT ЛЕКТОР / LECTURER

Translating data from randomized controlled 
trials into early benefits for patients with CHF 

Cancer as a cardiovascular disease –
introduction to a new kind ofcardio-
oncology (with immediate therapeutic 
consequences)

Focused lecture

Symposium Boehringer Ingelheim



Научна сесия 3
Съвместно с HFA Young групата към РГ
по СН на ДКБ (С подкрепата на 
Берлин-Хеми/А. Менарини)
Scientific session 3
Joint session of HFA Young and WG on HF 
at BSC (Supported by 
Berlin-Chemie/A. Menarini)

Коктейл / Welcome drink19:30

18:45–19:00

08:30–08:45

Оценка на коморбидностите при СН: 
полезен подход за оптимално лечение

Модератори: 
М. Господинова, 
Е. Трендафилова

М. Токмакова

Д. Генчева

Е. Трендафилова

П. Сеферович

M. Tokmakova

P. Seferovic

D. Gencheva

E. Trendafilova

Chairs: 
M. Gospodinova, 
E. Trendafilova

Addressing co-morbidities in heart failure: 
an useful approach to optimal treatment

Клиничен случай на кардиомиопатия 
и бременност
Clinical case of a patient with 
cardiomyopathy and pregnancy

08:45–09:00 М. Пенева

M. Peneva

Клиничен случай на БАХ
Clinical case of PAH

Acute HF – what’s new?

09:00–09:15

19:00–19:15 Нови стратегии в лечението на СН: 
м/у клиничните доказателства и 
клиничната мъдрост
Addressing co-morbidities in heart failure: 
an useful approach to optimal treatment

19:15–19:30

08:30–09:15

Научна сесия 4
Остра и напреднала СН
Scientific session 4
Acute and advanced HF

Модератори: А. Гудев,
Д. Трендафилова

Chairs:  A. Goudev,
D. Trendafilova

09:15–10:00

ЧАС / TIME ТЕМА / SUBJECT ЛЕКТОР / LECTURER

Дискусия: Н. Гочева, Ч. Шалганов, 
Й. Йотов, А. Гудев, Пл. Гацов
Round table discussion: N. Gotcheva, 
Ch. Shalganov, Y. Yotov, A. Goudev, Pl. Gatzov

03.06.2023 СЪБОТА / SATURDAY03.06.2023 СЪБОТА / SATURDAY

Дискусия / Discussion

09:15–09:30 Остра СН – какво ново?



09:30-09:45 Напреднала СН - какви са 
възможностите?

10:00-10:45 Модератори:
К. Карамфилов, И. Груев

Модератори: 
Цв. Кътова, 
М. Токмакова

Н. Чилингирова

N. Chilingirova

Chairs: 
Tsv. Katova,
M. Tokmakova

Advanced HF – what are the possible 
solutions?

10:00-10:15 Предефиниране на терапията за СН при
изписване от болницата

Л. Мирчева

L. MirchevaRedefine HF therapy at hospital discharge

10:45-11:00 Базовата терапия за СН – подходяща и 
за „нестандартни“ пациенти

И. Байрактарова

I. BayraktarovaFundamental treatment for HF – suitable 
for “unstandart”patients aswel

11:00-11:15 Пътят от HFrEF към HFimpEF Кр. Джинсов
K. DzhinsovТhe journey between HFrEF and HFimpEF

10:15-10:30 Как да оптимизираме терапията за СН 
в амбулаторни условия

А. Носиков

A. NossikofHow to optimize HF therapy in 
outpatient settings

10:45-11:30

Верицигуат – нова възможност за 
пациенти след събитие на 
декомпенсация на СН

Симпозиум Байер

ЧАС / TIME ТЕМА / SUBJECT ЛЕКТОР / LECTURER

Chair: 
K. Karamfilov, I. Gruev

Научна сесия 5
Съвместна сесия с БДИК - 
Интервенции и СН
Scientific session 5
Joint session with BULSIC - 
Interventions and HF

Модератори: 
Д. Василев, 
К. Карамфилов

Chairs: D. Vassilev, 
K. Karamfilov

11:30-12:15

09:45-10:00 Дискусия / Discussion

10:30-10:45 Дискусия / Discussion

11:15-11:30 Дискусия / Discussion

Vericiguat – new perspective for your 
patients aster HF decompensation event

Symposium Bayer

Да разширим погледа си за приложе-
ние на АРНИ при СНнФИ

Симпозиум Новартис

Broaden the perspectives in using 
ARNI in HFrEF

Symposium Novartis



Научна сесия 6
Съвместна сесия с РГ по миокардни и 
перикардни заболявания: СНзФИ и 
кардиомиопати 
(С подкрепата на Пфайзер)
Scientific session 6
Joint session with WG on myocardial and 
pericardial diseases: HFpEF and 
cardiomyopathies
(Supported by Pfizer)

Обедна пауза / Lunch break12:15-13:00

11:30-11:45 

13:00-13:15

Кога да реваскуларизираме при СНнФИ?

Модератори: 
Пл. Гацов, Й. Йотов

В. Гелев

М. Господинова

А. Кишева

И. Петров

V. Gelev

I. Petrov

M. Gospodinova

A. Kisheva

Chairs: 
Pl. Gatzov, Y. Yotov

When to revascularise in HFrEF?

Важна ли е етиологичната диагноза?
Is etiological diagnosis important?

13:15-13:30 В. Велчев

V. Velchev

Каква е ролята на инвазивната 
диагностика?
What is the role of invasive diagnostics?

Heart-brain interaction in heart failure

13:30-13:45

11:45-12:00 Кога да обмисляме корекция на 
митрална клапа?
When to consider mitral valve repair?

13:00-13:45

Научна сесия 7
СН и коморбидности 
(С подкрепата на Сандоз)
Scientific session 7
HF and comorbidities 
(Supported by Sandoz)

Модератори: 
Н. Станчева, И. Груев

Chairs:  
N. Stancheva, I. Gruev

13:45-15:00

ЧАС / TIME ТЕМА / SUBJECT ЛЕКТОР / LECTURER

Дискусия / Discussion

12:00-12:15 Дискусия / Discussion

13:45-14:00 Сърдечно-мозъчни взаимодействия при
сърдечна недостатъчност

К. Господинов

K. GospodinovThe influence of sarcopenia on 
progression of HF

14:00-14:15 Влияние на саркопенията за 
прогресията на СН



14:15-14:30 Принос на анемията и железния 
дефицит в модулирането на СН

Модератори: 
М. Токмакова, И. Груев

М. Димова

С. Соломон

M. Dimova

Chairs: 
M. Tokmakova, I. Gruev

Chair: Y. Yotov

Contribution of anemia and iron deficiency 
in modulating HF

14:30-14:45 Влияние на метаболитен синдром и СН 
върху артериалната функция и пулсовата 
хемодинамика

А. Постаджиян

A. PostadzhianInfluence of metabolic syndrome and HF on 
arterial function and pulse hemodynamics

15:30-15:45 Пациент със СН и подобрена фракция на
изтласкване - да намалим, да продължим
или да подобрим терапията?

И. Байрактарова

I. BayraktarovaA patient with HF and an improved ejection 
fraction - reduce, continue or 
improve therapy?

15:45-16:00 Пациент със СН и запазена фракция на 
изтласкване. Има ли наистина светлина
в тунела?

С. Адем

S. AdemA patient with HF and preserved ejection 
fraction. Is there really a light at the end of 
the tunnel?

S. Solomon

15:30-16:15

ЧАС / TIME ТЕМА / SUBJECT ЛЕКТОР / LECTURER

14:45-15:00 Дискусия / Discussion

16:00-16:15 Дискусия / Discussion

ЛКФИ и дапаглифлозин - има ли 
взаимовръзка?

Симпозиум АстраЗенека

LVEF and dapagliflozin. Is there an
interrelationship?

Symposium AstraZeneca

15:00-15:30 Модератор: Й. Йотов
Лечение на СН с леко намалена или 
запазена ФИ: светлина в края на тунела

Key-note лекция

Treatment of Heart Failure with Mildly 
Reduced or Preserved Ejection Fraction: 
Light at the End of the Tunnel

Key-note lecture

Пауза / Break16:15-16:45



Научна сесия 8
Съвместнo със ССКЕБ - 
Бивентрикуларна стимулация или 
стимулация на проводната  система при 
пациенти с HFrEF и ЛББ
Scientific session 8
Joint session with ACEB

16:45-17:00 

Модератори: 
К. Джинсов, Б. Борисов

С. Йовев

Л. Мирчева

S. Yovev

L. Mircheva

Chairs: 
K. Dzhinsov, B. Borisov

Бивентрикуларна стимулация (CRT)
Biventricular Pacing (CRT)

17:00-17:15 В. Трайков
V. Traykov

Стимулация на проводната система (CSP)
Conduction System Pacing (CSP)

Assessment of quality of life in patients 
with chronic HF

17:15-17:30 

16:45-17:30

Научна сесия 9
Качество на живот при болните със СН 
(С подкрепата на Тева)
Scientific session 9
Quality of life in patients with HF 
(Supported by Teva)

Модератори: 
Цв. Кътова, И. Груев

Chairs:  
Tsv. Katova, I. Gruev

17:30-18:15

ЧАС / TIME ТЕМА / SUBJECT ЛЕКТОР / LECTURER

Дискусия / Discussion

18:00-18:15 Дискусия / Discussion

18:45-19:00 Дискусия / Discussion

17:30-17:45 Оценка на качеството на живот при 
болни с хронична СН

И. Груев
I. GruevPhysical activity in patients with HF

Научна сесия 10
Физическа активност при СН - 
възможна ли е мисията?
Scientific session 10
Physical activity in HF – mission possible?

Модератори: 
К. Карамфилов, 
Н. Станчева

Chairs:  K. Karamfilov, 
N. Stancheva

18:15-19:00

18:15-18:30 Физическа активност при болни със СН

Т. Янева
T. YanevaRehabilitation of patients with HF

18:30-18:45 Рехабилитация на болни със СН

Й. Йотов, М. Георгиева

Y. Yotov, M. GeorgievaPsihological screening for depression and 
anxiety in patients with HF

17:45-18:00 Психологически скриниг за депресия и 
тревожност при болни със СН

19:00-19:10 Закриване
Closing

М. Токмакова, Пл. Гацов, В. Трайков
M. Tokmakova, Pl. Gatzov, V. Traykov



www.bgcardio.org






