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14:20–14:30  Откриване
  М. Токмакова, Пл. Гацов, А. Гудев
   Opening
  M. Tokmakova, Pl. Gatzov, A. Gudev 

14:30–15:00 Номинирана лекция „Проф. Ат. Джурджев“
  Предизвикателства при СНзФИ, Ф. Николов
  Named lecture “Prof. At. Djurdjev”
  Challenges in HFpEF, F. Nikolov

15:00–15:45  Научна сесия 1: Съвместна сесия с   
  Асоциацията по сърдечна недостатъчност 
  Модератори: П. Сеферович, Пл. Гацов
  Scienti�c session 1: Joint session with   
  Heart Failure Association
  Chairs:  P. Seferovic, Pl. Gatzov

15:00–15:15  Нов алгоритъм в лечението на СН: факти  
  и переспективи, Дж. Росано
  New algorithm in the treatment of HF:  
  facts and perspectives, G. Rosano

15:15–15:30  Полови различия при СН – терапевтични  
  последици, M. Токмакова
  Sex based di�erences in HF - therapeutic  
  implications, M. Tokmakova

15:30–15:45 Дискусия  Discussion

15:45–16:15  Фокус-лекция
  Модератор: M. Токмакова
  Focused lecture
  Chair: M. Tokmakova
  Лечение на СН със субнормална ФИ,
  С. Соломон
  Treatment of Heart Failure with
  Subnormal EF, S. Solomon

16:15–16:45 Дискусия с експерти
  Discussion with experts
  Лечението на СН след десетилетия   
  научни изследвания – по-ясно или   
  по-сложно? 
  С. Соломон, Цв. Кътова, А. Гудев,
  Й. Йотов, Пл. Гацов, М. Токмакова
  The treatment of HF after decades of   
  scienti�c research – clearer or more   
  complex?
  S. Solomon, Csv. Katova, A. Gudev, J. Jotov,  
  Pl. Gatzov, M. Tokmakova

16:45–17:30  Пауза  Break

17:30–18:15  Научна сесия 2: СН и диабет
  (С подкрепата на Бьорингер)
  Модератор: А. Гудев, М. Токмакова

18.06.2020, Петък  Friday 19.06.2020, Събота  Saturday

  Scienti�c session 2: HF and diabetes
  (Supported by Boehringer)
  Chairs: A. Gudev, M. Tokmakova

17:30–17:45  Новите глюкозо-понижаващи лекарства  
  при болните със ЗД и СН, Пл. Гацов
  New glucose-lowering drugs in patients  
  with diabetes and HF, Pl. Gatzov

17:45–18:00  Новите глюкозо-понижаващи лекарства  
  при лечение на СН без ЗД,  П.Сеферович
  New glucose lowering drugs in treating  
  HF in patients with no diabetes, 
  P.  Seferovic

18:00–18:15  Дискусия  Discussion

18:15–19:00   Симпозиум Берлин-Хеми: Диуретична   
  резистентност – как да се справим?
  Модератор: И. Груев
  Symposium Berlin-Chemie: Diuretic   
  resistance – how to manage?
  Chair: I. Gruev

18:15–18:30  Диуретична резистентност, И. Груев
  Diuretic resistance, I. Gruev

18:30–18:45  Клиничен случай, Д. Генчева
  Clinical case, D. Gencheva

18:45–19:00 Дискусия  Discussion

19:00 – 19:45  Какво ново от проучванията за СН?
  (С подкрепата на Байер)
  Модератор: К. Карамфилов
  What’s new from HF trials?
  (Supported by Bayer)
  Chair: K. Karam�lov

19:00–19:10  Проучване VICTORIA, В. Велчев
  VICTORIA trial, V. Velchev

19:10–19:20  Проучване PARADISE-HF, И. Петров
  PARADISE-HF trial, I. Petrov

19:20–19:30 Проучване REHAB-HF, И. Груев
  REHAB-HF, I. Gruev

19:30–19:45 Проучване GALACTIC-AF, A. Гудев
  GALACTIC-AF trial, A. Gudev

20:00   Коктейл  Welcome drink

09:00–09:45  Научна сесия 3: Белодробен ултразвук  
  при пациенти със СН – Кога и Как?
  Съвместно с HOT групата към РГ по СН на ДКБ 
  Модератори: А. Носиков, Св. Цонев
  Scienti�c session 3: Lung ultrasound in  
  patients with HF – when and how?
  Joint session of HOT and WG on HF
  Chairs: A. Nossikov, Sv. Conev

09:00–09:15  Белодробен ултразвук – Кога ?, Д. Генчева
  Lung ultrasound – when?, D. Gencheva

09:15–09:30  Белодробен ултразвук - Как?, Л. Колева
  Lung ultrasound – how?, L. Koleva

09:30–09:45  Дискусия  Discussion

09:45–10:30  Key-note лекция
  Модератори: И. Петров, В. Гелев
  Key-note lecture
  Chairs: I. Petrov, V. Gelev

09:45–10:15  Поведение при вторична митрална   
  регургитация при болни със СН, Н. Мютон
  Management of secondary mitral
  regurgitation in patients with HF, N. Mewton

10:15–10:30 Дискусия  Discussion

10:30–11:00  Пауза  Break

11:00–11:45  Научна сесия 4: Как да лекуваме? (С   
  подкрепата на Мерк) Амбулаторно   
  лечение на болни с хронична СН 
  Модератори: Й. Йотов, М. Токмакова
  Scienti�c session 4: How to treat?   
  (Supported by Merk)
  Chairs: J. Jotov, M. Tokmakova

11:00–11:15 Амбулаторно наблюдение и лечение на  
  болни с ХСН - как и къде?, Л. Мирчева
  Ambulatory monitoring and treatment of  
  patients with CHF – how and where?, 
  L. Mircheva

11:15–11:30  Депресивни настроения и тревожност при  
  болни с ХСН - как да ги разпознаем и   
  какво можем да направим?, М. Георгиева
  Depressive moods and anxiety in patients  
  with CHF – how to recognize and what we  
  can do?, M. Georgieva

11:30–11:45  Дискусия  Discussion

11:45–13:00  Обедна пауза  Lunch break

13:00–13:45 Симпозиум Новартис: ARNI - двигателят  
  на промяната при СН
  Цв. Кътова, М. Токмакова
  Symposium Novartis: ARNI – the engine of  
  change in HF
  Tsv. Katova, M. Tokmakova

  Дискусия: Как да постигнем максимално  
  обратно ремоделиране на лява камера  
  при лечение на болни с ХСНрИФ?
  Discussion: How to achieve maximal reverse  
  remodeling of left ventricle in patients with  
  HFrEF?

13:45–14:30  Симпозиум AstraZeneca: SGLT2  инхиби  
  ция: Ще промени ли FORXIGA парадигма 
  та в лечението на пациентите с HFrEF?
  Модератор: П. Гацов
  Symposium AstraZeneca: SGLT2 inhibition –  
  will FORXIGA change the paradigm in   
  treatment of HFrEF?
  Chair: Pl. Gatzov

13:45–14:00  Как данните от DAPA-HF ще повлияят   
  клиничната практика и лечението на   
  СНнФИ?, П. Пониковски
  How DAPA-HF will influence clinical practice  
  and treatment of HFrEF?, P. Ponikowski

14:00–14:15  Иновативен подход в лечението на   
  пациент със СНнФИ и ЗДТ2, Л. Мирчева
  Innovative treatment of patients with
  HFrEF and DM, L. Mircheva

14:15–14:30  Дискусия  Discussion

14:30–15:15   Симпозиум ТЕВА: Персонализиран подход  
  в таргетирането на кардиореналната ос
  Модератор: А. Гудев
  Symposium TEVA: Personalized approach to  
  targeting of cardiorenal axis
  Chair: A. Gudev

14:30–14:50  Бъбречната функция ли е новата фракция  
  на изтласкване?, А. Гудев 
  Is renal function the new ejection fraction?,  
  A. Gudev

14:50–15:05  Модулирането на минералкортикостеро- 
  идните рецептори като терапевтична цел  
  в сърдечно-съдовия континиум, 
  К. Карамфилов 
  Modulating mineralocorticoid receptors as a  
  therapeutic target in the cardiovascular   
  continuum, K. Karam�lov

15:05–15:15  Дискусия  Discussion
15:15–16:00  Научна сесия 5: 
  Съвместна сесия със ССКЕБ
  Модератор: В. Трайков
  Scienti�c session 5: 
  Joint session with ACEB
  Chair: V. Traykov

15:15–15:30  Кога и какъв пейсмейкър да сложим 
  при СНнФИ?, У.  Муленс
  When to place which pacing device in   
  HFrEF patients?, W. Mullens

15:30–15:45  Оценка на ползите от ICD - MADIT-ICD скор.  
  В. Кутийфа
  Assessing benefit of an ICD: MADIT-ICD   
  score. V. Kutyifa

15:45–16:00  Дискусия  Discussion

16:00–16:45 Научна сесия 6:  Контрол на сърдеч  
  но-съдовия риск – фокус върху хиперури 
  кемията (С подкрепата на Егис)
  Модератор: Цв. Кътова
  Scienti�c session 6: Control of CV risk –  
  focus on hyperuricemia 
  (Supported by Egis)
  Chair: Tsv. Katova

16:00–16:15  Значимост на хиперурикемията при   
  болни със СН, Цв. Кътова
  Significance of hyperuricemia in patients  
  with HF, Tsv. Katova

16:15–16:30  Клиничен случай на хиперурикемия при  
  болен със СН, К. Карамфилов
  Clinical case of hyperuricemia in a patient  
  with HF, K. Karam�lov

16:30–16:45  Дискусия  Discussion

16:45–17:00 Пауза  Break

17:00–17:15 Фокус лекция
  Железен дефицит при болни СН,  А. Гудев  
  (С подкрепата на Вифор)
  Focused lecture
  Iron deficiency in patients with HF, A. Gudev  
  (Supported by Vifor)

17:15–17:25  Обобщение на Ден 1  и 2
  Wrap up Day 1 and Day 2

17:25–17:30  Закриване 
  М. Токмакова, Пл. Гацов, А. Гудев
  Closing
  М. Tokmakova, Pl. Gatzov, A. Gudev

HEART FAILURE UPDATE 2021HEART FAILURE UPDATE 2021 HEART FAILURE UPDATE 2021HEART FAILURE UPDATE 2021Bulgarian Society of Cardiology

Working Group of Heart Failure

Bulgarian Society of Cardiology

Working Group of Heart Failure

Bulgarian Society of Cardiology

Working Group of Heart Failure

Bulgarian Society of Cardiology

Working Group of Heart Failure

Bulgarian Society of Cardiology

Working Group of Heart Failure

Bulgarian Society of Cardiology

Working Group of Heart Failure
www.bgcardio.org www.bgcardio.org

Discussion



14:20–14:30  Откриване
  М. Токмакова, Пл. Гацов, А. Гудев
   Opening
  M. Tokmakova, Pl. Gatzov, A. Gudev 

14:30–15:00 Номинирана лекция „Проф. Ат. Джурджев“
  Предизвикателства при СНзФИ, Ф. Николов
  Named lecture “Prof. At. Djurdjev”
  Challenges in HFpEF, F. Nikolov

15:00–15:45  Научна сесия 1: Съвместна сесия с   
  Асоциацията по сърдечна недостатъчност 
  Модератори: П. Сеферович, Пл. Гацов
  Scienti�c session 1: Joint session with   
  Heart Failure Association
  Chairs:  P. Seferovic, Pl. Gatzov

15:00–15:15  Нов алгоритъм в лечението на СН: факти  
  и переспективи, Дж. Росано
  New algorithm in the treatment of HF:  
  facts and perspectives, G. Rosano

15:15–15:30  Полови различия при СН – терапевтични  
  последици, M. Токмакова
  Sex based di�erences in HF - therapeutic  
  implications, M. Tokmakova

15:30–15:45 Дискусия  Discussion

15:45–16:15  Фокус-лекция
  Модератор: M. Токмакова
  Focused lecture
  Chair: M. Tokmakova
  Лечение на СН със субнормална ФИ,
  С. Соломон
  Treatment of Heart Failure with
  Subnormal EF, S. Solomon

16:15–16:45 Дискусия с експерти
  Discussion with experts
  Лечението на СН след десетилетия   
  научни изследвания – по-ясно или   
  по-сложно? 
  С. Соломон, Цв. Кътова, А. Гудев,
  Й. Йотов, Пл. Гацов, М. Токмакова
  The treatment of HF after decades of   
  scienti�c research – clearer or more   
  complex?
  S. Solomon, Csv. Katova, A. Gudev, J. Jotov,  
  Pl. Gatzov, M. Tokmakova

16:45–17:30  Пауза  Break

17:30–18:15  Научна сесия 2: СН и диабет
  (С подкрепата на Бьорингер)
  Модератор: А. Гудев, М. Токмакова

19.06.2020, Събота  Saturday

  Scienti�c session 2: HF and diabetes
  (Supported by Boehringer)
  Chairs: A. Gudev, M. Tokmakova

17:30–17:45  Новите глюкозо-понижаващи лекарства  
  при болните със ЗД и СН, Пл. Гацов
  New glucose-lowering drugs in patients  
  with diabetes and HF, Pl. Gatzov

17:45–18:00  Новите глюкозо-понижаващи лекарства  
  при лечение на СН без ЗД,  П.Сеферович
  New glucose lowering drugs in treating  
  HF in patients with no diabetes, 
  P.  Seferovic

18:00–18:15  Дискусия  Discussion

18:15–19:00   Симпозиум Берлин-Хеми: Диуретична   
  резистентност – как да се справим?
  Модератор: И. Груев
  Symposium Berlin-Chemie: Diuretic   
  resistance – how to manage?
  Chair: I. Gruev

18:15–18:30  Диуретична резистентност, И. Груев
  Diuretic resistance, I. Gruev

18:30–18:45  Клиничен случай, Д. Генчева
  Clinical case, D. Gencheva

18:45–19:00 Дискусия  Discussion

19:00 – 19:45  Какво ново от проучванията за СН?
  (С подкрепата на Байер)
  Модератор: К. Карамфилов
  What’s new from HF trials?
  (Supported by Bayer)
  Chair: K. Karam�lov

19:00–19:10  Проучване VICTORIA, В. Велчев
  VICTORIA trial, V. Velchev

19:10–19:20  Проучване PARADISE-HF, И. Петров
  PARADISE-HF trial, I. Petrov

19:20–19:30 Проучване REHAB-HF, И. Груев
  REHAB-HF, I. Gruev

19:30–19:45 Проучване GALACTIC-AF, A. Гудев
  GALACTIC-AF trial, A. Gudev

20:00   Коктейл  Welcome drink

09:00–09:45  Научна сесия 3: Белодробен ултразвук  
  при пациенти със СН – Кога и Как?
  Съвместно с HOT групата към РГ по СН на ДКБ 
  Модератори: А. Носиков, Св. Цонев
  Scienti�c session 3: Lung ultrasound in  
  patients with HF – when and how?
  Joint session of HOT and WG on HF
  Chairs: A. Nossikov, Sv. Conev

09:00–09:15  Белодробен ултразвук – Кога ?, Д. Генчева
  Lung ultrasound – when?, D. Gencheva

09:15–09:30  Белодробен ултразвук - Как?, Л. Колева
  Lung ultrasound – how?, L. Koleva

09:30–09:45  Дискусия  Discussion

09:45–10:30  Key-note лекция
  Модератори: И. Петров, В. Гелев
  Key-note lecture
  Chairs: I. Petrov, V. Gelev

09:45–10:15  Поведение при вторична митрална   
  регургитация при болни със СН, Н. Мютон
  Management of secondary mitral
  regurgitation in patients with HF, N. Mewton

10:15–10:30 Дискусия  Discussion

10:30–11:00  Пауза  Break

11:00–11:45  Научна сесия 4: Как да лекуваме? (С   
  подкрепата на Мерк) Амбулаторно   
  лечение на болни с хронична СН 
  Модератори: Й. Йотов, М. Токмакова
  Scienti�c session 4: How to treat?   
  (Supported by Merk)
  Chairs: J. Jotov, M. Tokmakova

11:00–11:15 Амбулаторно наблюдение и лечение на  
  болни с ХСН - как и къде?, Л. Мирчева
  Ambulatory monitoring and treatment of  
  patients with CHF – how and where?, 
  L. Mircheva

11:15–11:30  Депресивни настроения и тревожност при  
  болни с ХСН - как да ги разпознаем и   
  какво можем да направим?, М. Георгиева
  Depressive moods and anxiety in patients  
  with CHF – how to recognize and what we  
  can do?, M. Georgieva

11:30–11:45  Дискусия  Discussion

11:45–13:00  Обедна пауза  Lunch break

13:00–13:45 Симпозиум Новартис: ARNI - двигателят  
  на промяната при СН
  Цв. Кътова, М. Токмакова
  Symposium Novartis: ARNI – the engine of  
  change in HF
  Tsv. Katova, M. Tokmakova

  Дискусия: Как да постигнем максимално  
  обратно ремоделиране на лява камера  
  при лечение на болни с ХСНрИФ?
  Discussion: How to achieve maximal reverse  
  remodeling of left ventricle in patients with  
  HFrEF?

13:45–14:30  Симпозиум AstraZeneca: SGLT2  инхиби  
  ция: Ще промени ли FORXIGA парадигма 
  та в лечението на пациентите с HFrEF?
  Модератор: П. Гацов
  Symposium AstraZeneca: SGLT2 inhibition –  
  will FORXIGA change the paradigm in   
  treatment of HFrEF?
  Chair: Pl. Gatzov

13:45–14:00  Как данните от DAPA-HF ще повлияят   
  клиничната практика и лечението на   
  СНнФИ?, П. Пониковски
  How DAPA-HF will influence clinical practice  
  and treatment of HFrEF?, P. Ponikowski

14:00–14:15  Иновативен подход в лечението на   
  пациент със СНнФИ и ЗДТ2, Л. Мирчева
  Innovative treatment of patients with
  HFrEF and DM, L. Mircheva

14:15–14:30  Дискусия  Discussion

14:30–15:15   Симпозиум ТЕВА: Персонализиран подход  
  в таргетирането на кардиореналната ос
  Модератор: А. Гудев
  Symposium TEVA: Personalized approach to  
  targeting of cardiorenal axis
  Chair: A. Gudev

14:30–14:50  Бъбречната функция ли е новата фракция  
  на изтласкване?, А. Гудев 
  Is renal function the new ejection fraction?,  
  A. Gudev

14:50–15:05  Модулирането на минералкортикостеро- 
  идните рецептори като терапевтична цел  
  в сърдечно-съдовия континиум, 
  К. Карамфилов 
  Modulating mineralocorticoid receptors as a  
  therapeutic target in the cardiovascular   
  continuum, K. Karam�lov

15:05–15:15  Дискусия  Discussion
15:15–16:00  Научна сесия 5: 
  Съвместна сесия със ССКЕБ
  Модератор: В. Трайков
  Scienti�c session 5: 
  Joint session with ACEB
  Chair: V. Traykov

15:15–15:30  Кога и какъв пейсмейкър да сложим 
  при СНнФИ?, У.  Муленс
  When to place which pacing device in   
  HFrEF patients?, W. Mullens

15:30–15:45  Оценка на ползите от ICD - MADIT-ICD скор.  
  В. Кутийфа
  Assessing benefit of an ICD: MADIT-ICD   
  score. V. Kutyifa

15:45–16:00  Дискусия  Discussion

16:00–16:45 Научна сесия 6:  Контрол на сърдеч  
  но-съдовия риск – фокус върху хиперури 
  кемията (С подкрепата на Егис)
  Модератор: Цв. Кътова
  Scienti�c session 6: Control of CV risk –  
  focus on hyperuricemia 
  (Supported by Egis)
  Chair: Tsv. Katova

16:00–16:15  Значимост на хиперурикемията при   
  болни със СН, Цв. Кътова
  Significance of hyperuricemia in patients  
  with HF, Tsv. Katova

16:15–16:30  Клиничен случай на хиперурикемия при  
  болен със СН, К. Карамфилов
  Clinical case of hyperuricemia in a patient  
  with HF, K. Karam�lov

16:30–16:45  Дискусия  Discussion

16:45–17:00 Пауза  Break

17:00–17:15 Фокус лекция
  Железен дефицит при болни СН,  А. Гудев  
  (С подкрепата на Вифор)
  Focused lecture
  Iron deficiency in patients with HF, A. Gudev  
  (Supported by Vifor)

17:15–17:25  Обобщение на Ден 1  и 2
  Wrap up Day 1 and Day 2

17:25–17:30  Закриване 
  М. Токмакова, Пл. Гацов, А. Гудев
  Closing
  М. Tokmakova, Pl. Gatzov, A. Gudev

HEART FAILURE UPDATE 2021HEART FAILURE UPDATE 2021Bulgarian Society of Cardiology

Working Group of Heart Failure

Bulgarian Society of Cardiology

Working Group of Heart Failure

Bulgarian Society of Cardiology

Working Group of Heart Failure
www.bgcardio.org


